
Гуманитарный проект 

 

1.    Наименование проекта: «Спокойствие » 

2.    Срок реализации проекта : 2 года 

3.    Организация – заявитель, предлагающая проект: Городская 

поликлиника №4 г. Гродно 

4.   Цели проекта: открытие комнаты  групповой психотерапии для  

релаксации, психоэмоциональной разгрузки. 

5.Обоснование  проекта: за последние годы  значительно возросло 

количество психических расстройств: люди больше стали страдать от 

депрессии, тревоги, стресса, посттравматического стрессового расстройства 

(ПТСР).  

6.   Целевая группа: обслуживаемое  население  государственного 

учреждения здравоохранения «  Городская поликлиника №4 г. Гродно» 

 

7.   Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

 

      1. Ремонт и переоборудование имеющихся помещений под кабинет 

групповой психотерапии : 

 

1 Стены: шумоизоляция 

2 Световое оформление  

3 Акустическая подготовка помещения  

 

2. Техническое оснащение кабинета групповой психотерапии:  

 

1  Кресло   -  6   шт. 

2  Акустическая система типа 5.1   

3   Психосуггестивные программы на носителях   

4 

 
Шторы 

5 Стол  
 

8.   Общий объем финансирования (в у.е.): 

Источник финансирования Объем финансирования 

 (в у.е.) 

Средства донора 1000 

Софинансирование 

 

 

9.   Место реализации проекта : 230009, Гродненская область, г. Гродно, 

ул. Врублевского, 46/1, Государственного учреждения здравоохранения 



«Городская поликлиника №4 г. Гродно»  

 

10.   Кучук Л.И. Главный врач Государственного учреждения 

здравоохранения «Городская поликлиника №4 г. Гродно» , телефон  + 375 

152 55-90-38 

E-mail: gp-4@mail.grodno.by 

 

 

 

 

 

 

 

 


